
Au Domaine du Roc NantaisPRÉPAREZ VOTRE SÉJOUR GROUPE

Livret  d’informations 



Chambres : disponibles à partir de 17h.  
Régime alimentaire spécifique : en cas d’allergies ou de régimes
spécifiques (sans sel, intolérances gluten etc), merci de nous
prévenir.
Draps et linge de toilette : fournis selon prestation choisie lors de
la réservation  - lits faits à l ’arrivée
Ménage : Deux options de ménage : Quotidien = passage des
femmes de chambres tous les jours dans vos chambres / Ponctuel :
passage des femmes de chambres 1 fois en milieu de séjour
(changement des serviettes). Défini  lors de votre réservation.
Animaux : Les animaux sont acceptés avec supplément dans notre
établissement sous réserve de bonne conduite, cependant pour
une question d'hygiène, ils ne sont pas autorisés en salle de
restaurant.

P r é p a r e z  v o t r e  a r r i v é e

I n f o s  p r a t i q u e s  

 
N° d’urgence de l’établissement : en cas de problème vital la
nuit, vous pourrez à votre arrivée avoir accès à un numéro
d’urgence
Maison de santé de Nant : (médecin, infirmières,
kinésithérapeute) N°1, 4 Rte de Millau, 12230 Nant -
05.65.70.29.15
Pharmacie : (7km du Domaine) Lotissement Borie 12230 St Jean
du Bruel - 05 65 62 26 12
Marché de Nant  : tous les mardi matins 
Office du tourisme : au rez de chaussée de la mairie du village -  
05.65.62.23.64 - Email : infos@tourisme-larzac.com
Commerces à proximité : boulangerie, pâtisserie, tabac,
supérettes, produit du terroir, salon de coiffure, boutique de
souvenirs, distributeur de billet. 

E q u i p e m e n t  d e  l ’ é t a b l i s s e m e n t  

Soirées animées : Karaoké, quizz, film, cabaret, diaporama etc.
Dans vos chambres : toilettes et salles de bain privatives, coffre fort,
télévision, linge de toilette, téléphone etc. 
Prêt de matériel : sèche cheveux, bâtons de marche, congélateur et
fontaine à eau fraiche en libre service  dans le hall de la réception
Laverie  : (machine à laver et sèche linge). Possibilité d’achat de
doses lessive à la réception.
Boutique de souvenirs et produits régionaux 
Boite aux lettres : (courrier relevé tous les jours hors week-end)
Mise à disposition de salles (service payant voir la rubrique
concerné)
Wifi gratuit en accès libre
Bibliothéque 
Terrain de Tennis
Boulodrome et terrain multisport
Salle de remise en forme (+18ans)

B a r  
 

Produits alcoolisés et non alcoolisés traditionnels 
Produits régionaux (boissons, saucisse sèche, etc)
Terrasse ou places intérieures 
Apéritifs groupes : possibilité de commander un apéritif pour votre
groupe (différents choix possibles à consulter à la page 3) 

https://www.google.com/search?q=maison+de+snat%C3%A9+nant&oq=&aqs=chrome.0.69i59i450l8.498929949j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=maison+de+snat%C3%A9+nant&oq=&aqs=chrome.0.69i59i450l8.498929949j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=maison+de+snat%C3%A9+nant&oq=&aqs=chrome.0.69i59i450l8.498929949j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=maison+de+snat%C3%A9+nant&oq=&aqs=chrome.0.69i59i450l8.498929949j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=maison+de+snat%C3%A9+nant&oq=&aqs=chrome.0.69i59i450l8.498929949j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


M i s e  à  d i s p o s i t i o n  d e
s a l l e

 
Apéritif : si vous avez commandé un apéritif directement auprès
de notre bar, vous aurez automatiquement accès à un espace pour
votre groupe le jour choisi (salle ou espace extérieur en fonction
de la météo) 
Mise à disposition de salle seule : Si vous souhaitez une salle pour
vous réunir dans la journée ou en soirée, ce service vous sera
facturé à la journée et en fonction de la taille de votre groupe
(pouvant aller de 15€ à 25€ - Sous réserve de disponibilité).
Cyclotouristes : pour ce type de groupe, une salle vous sera
automatiquement allouée lors de votre réservation auprès du
service groupe (service gratuit). Vélos non stockés en chambres.
Réservation : nous vous conseillons de faire une demande de
réservation de salle à l ’avance car le nombre est limité (sous
réserve de disponibilité). 
Equipement des salles : Toutes nos salles sont équipées de
réfrigérateur, tables et chaises à disposition de votre groupe.

Compte client sur chambre :  Si votre note n'est pas
entièrement réglée et/ou si vous avez des frais supplémentaires
(repas, boissons…) notés sur votre chambre, nous vous demandons
de venir les régler la veille de votre départ avant 19h.
Chambres : vos hébergements doivent être libérés avant 10h.
Clés : merci de ramener les clés de vos hébergements à la
réception. 
Partagez votre expérience : n’hésitez pas à partager votre
expérience chez nous sur les réseaux sociaux et autres
plateformes .

L e  j o u r  d u  d é p a r t

R e s t a u r a n t  

 
Buffet : tous les repas sont servis sous forme de buffet. 
Spécialités locales et régionales proposées durant votre séjour:
Aligot, tripous, estofinado, flaune, agneau, fouace…. à déguster
sans modération !
Vin inclus (rouge et rosé)
Panier repas : Ils sont à prévoir et commander pour votre groupe
au maximum jusqu’à 10 jours avant votre arrivée au Domaine. Pour
connaitre le fonctionnement rendez vous en page 4.
Si vous souhaitez partager votre repas avec des personnes ne
résidant pas au Domaine du Roc Nantais, merci d'en informer la
réception en début de séjour .



LES APÉROS GROUPES
Au Domaine du Roc Nantais PÉCHÉ LATIN

3 €
2 €Et petits salés

Et crème de Roquefort
Et pizzas/quiches 4 €

Vin rosé et sirop de pêche

KIR
Propositions Kir: Cassis / Mûre/ Châtaigne

2.50 €
3.50 €
4.50 €

Et petits salés

Et crème de Roquefort

Et pizzas/quiches 

PUNCH OU SANGRIA
Punch et Sangria à commander 48 h avant

5.50 €

3.50 €
4.50 €

Et petits salés
Et crème de Roquefort
Et pizzas/quiches 

Et si on trinquait tous ensembles ? Si cela vous
en dit, il est possible de commander auprès
de la réception un apéritif pour votre groupe
(à commander en avance ou en début de
séjour). Vous n’avez qu’à choisir parmi toutes
nos proposition suivantes  (choix identique
pour l ’ensemble du groupe) et définir un jour
(sous réserve de disponibilité) pour le reste,
on s’occupe de tout ! 
Automatiquement, lorsque vous prenez un
apéritif chez nous, nous vous donnons accès à
un espace ou une salle privative gratuitement
pour le jour en question. 

A la vôtre !



C o m p o s i t i o n
 2 ou 3 salades composées au choix, 1 viande
froide, œufs durs, sardines, pâté de volaille, 1
fromage, 1 fruit, 1 compote ou salade de fruit, 1
biscuit emballé, pain, café, eau chaude.

L e s  p e t i t s  + d e  l a  m a i s o n  
Un congélateur à disposition pour les pains
de glaces.
Possibilité de mettre à sécher ses
chaussures et sa cape dans la chaufferie.
Possibilité de laver ses chaussures.

E n v i r o n n e m e n t
Restitution des boîtes pour lavage.
Tri des déchets.
Utilisation d'une gourde ou de la même
bouteille plastique.

D a n s  m o n  s a c  à  d o s
J'ai avec moi de bonnes chaussures, une cape
de pluie, de quoi soigner mes petits bobos, une
gourde, un thermo, une serviette de table.

LES PANIERS REPAS 
Au Domaine du Roc Nantais

Le pique-nique est sous forme de buffet à
partir de 10 personnes.
Des boîtes réutilisables seront mis à
disposition.

Ne ne fournissons pas les couverts, les
thermos et gourdes. Vous en trouverez en
vente à l'accueil.

Les jours de pique-nique seront à définir à
l'avance avec la résidence en direct. Ils ne
pourront pas être annulés.
En cas de mauvais temps, une salle de la
résidence vous sera mise à disposition pour
manger.

Pour les régimes ou allergies, prévenir à
l'avance la résidence.

AMIS RANDONNEURS


